CINTILOGRAFIA COM 131-MIBG

Estadiamento e pesquisa de lesGes compativeis com metastases de alguns tumores neuroenddcrinos.

PREPARO

¢ Nao é necessario jejum.

e Informar o nome dos medicamentos de uso continuo para avaliar a necessidade de suspensao ou
substituigao.

e Fazer o uso de xarope de lodeto de Potdssio, por alguns dias antes e apds a inje¢do do

radiofdrmaco, para evitar a captagao do iodo radioativo livre pela sua glandula tireoide.

Iniciar a medicacdo 3 dias antes da dose do radiofdrmaco e continuar 5 dias apds, nas seguintes dosagens:

e Criangas até 3 anos: 0,5 ml de xarope de lodeto de Potdassio, trés vezes ao dia, dois dias antes e dois
dias apds a injecdo do radiofarmaco.

e Crian¢a de 3 a 10 anos: 1 ml de xarope de lodeto de Potdssio, trés vezes ao dia, dois dias antes e
dois dias apds a injecao do radiofarmaco.

e Criangas acima de 13 anos: 5 ml de xarope de lodeto de Potassio, trés vezes ao dia, dois dias antes
e dois dias ap6s a injecao do radiofarmaco.

e Adultos: 10ml de xarope de lodeto de Potdassio, trés vezes ao dia, dois dias antes e dois dias apds a
injecao do radiofarmaco.

¢ Pacientes que fizeram a remogao cirurgica da Tireoide ndo necessitam tomar o xarope de lodeto

de Potassio.

e Veja abaixo a lista de medicamentos a serem suspensos.



MEDICAMENTOS A SEREM INTERROMPIDOS PARA CINTILOGRAFIA COM MIBG

TEMPO DE INTERRUPCAO

NOME RECOMENDADO GRUPO FARMACOLOGICO
48 horas Bloqueadores de canais de calcio
24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos
48 horas Bloqueador de neurbnios adrenérgicos
48 horas Simpaticomiméticos para glaucoma
24 horas Blogueadores de canais de calcio
48 horas Simpaticomiméticos para glaucoma
S el Agente mqtropl_co,B_eta 1-
Simpaticomiméticos
24 horas Simpaticomiméticos
24 horas Simpaticomiméticos
24 horas Simpaticomiméticos vasoconstritores
24 horas De§cqngestlonantes nasais locais e
sistémicos e preparacdes compostas
para gripes, resfriados e tosse
48 horas Bloqueadores de canais de calcio
24 horas Simpaticomiméticos vasoconstritores
48 horas pe§cqngest|onantes nasais locais e
sistémicos e preparacdes compostas
para gripes, resfriados e tosse
24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos
15 dias Alfa-blogueadores
TEMPO DE INTERRUP(;AO <
NOME RECOMENDADO GRUPO FARMACOLOGICO
24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos
48 horas Bloqueadore§ dm_e neurdnios
adrenérgicos
48 horas Bloqueadores de canais de calcio




72 horas

Beta-blogueador combinado

48 horas Bloqueadores de canais de calcio

48 horas Blogueadores de canais de calcio

24 horas Simpaticomiméticos vasoconstritores

48 horas Blogueadores de canais de calcio

24 horas Blogueadores de canais de calcio

24 horas Bloqueadores de canais de calcio

48 horas Bloqueadores de canais de calcio

24 horas Simpaticomiméticos vasoconstritores

24 horas Outros estimulantes adreno-receptores

24 hores b e
para gripes, resfriados e tosse

42 ores e o
para gripes, resfriados e tosse

48 horas Bloquez?j?éisé%eizcgiurﬁnios

24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos

24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos

24 horas Beta 2 — Simpaticomiméticos

48 horas Bloqueadores de canais de calcio

24 horas Descongestionantes nasais locais e

sistémicos e preparacbes compostas
para gripes, resfriados e tosse

NOME

TEMPO DE INTERRUPCAO

GRUPO FARMACOLOGICO

RECOMENDADO
72 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
48 horas Antipsicaticos triciclicos
48 horas Antipsicaticos triciclicos

48 horas

Estimulantes do sistema nervoso central




5 dias

Estimulantes do sistema nervoso central

48 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
24 horas Estimulantes do sistema nervoso central
24 horas Antipsicaticos triciclicos
24 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
7 dias Antipsicéticos (neurolépticos)
24 horas Estimulantes do sistema nervoso central
24 horas Antipsicaticos triciclicos
24 horas Antipsicaticos triciclicos

48 horas ou 1 més se formulagéo
de depdsito

Antipsicéticos (neurolépticos)

24 horas ou 1 més se formulacéo
de depésito

Antipsicéticos (neurolépticos)

48 horas ou 1 més se formulagéo

Antipsicéticos (neurolépticos)

de depdsito

24 horas Antipsicaéticos triciclicos

72 horas Antipsicéticos (neurolépticos)

48 horas Antipsicaticos triciclicos

48 horas Antidepressivos triciclicos relacionados

48 horas Estimulantes do sistema nervoso central

48 horas Antidepressivos triciclicos relacionados
8 dias Antidepressivos triciclicos relacionados




TEMPO DE INTERRUPCAO

NOME RECOMENDADO GRUPO FARMACOLOGICO
72 horas Estimulantes do sistema nervoso central
24 horas Antidepressivos triciclicos
7 — 10 dias Antipsicéticos (neurolépticos)
24 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
48 horas Antipsicaticos (neurolépticos)
72 horas Antipsicaticos (neurolépticos)

1 més (férmula de depdsito)

Antipsicaticos (neurolépticos)

24 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
24 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
24 horas Anti-histaminicos sedativos
48 horas Antipsicéticos (neurolépticos)
3 dias Antidepressivos triciclicos relacionados

5 dias ou 1 més (formulacéo de

Antipsicaticos (neurolépticos)

deposito)
15 dias Antipsicéticos (neurolépticos)

48 horas Antipsicéticos (neurolépticos)

24 horas Antipsicéticos (neurolépticos)

24 horas Analgésicos opiodides

48 horas Antidepressivos triciclicos relacionados

48 horas Antipsicéticos (neurolépticos)

48 horas Antidepressivos triciclicos

48 horas Antidepressivos triciclicos relacionados
5 dias Antipsicéticos (neurolépticos)

48 horas ou 1 més se formulacéo
de depdésito

Antipsicéticos (neurolépticos)

COMO E FEITO O EXAME?

¢ O paciente serd encaminhado para injecdo do radiofarmaco (MIBG

I"3%), por via endovenosa.




As imagens serédo realizadas 48 horas ap0s a injecdo, com duracao de 40 minutos.

O paciente sera solicitado, para imagens posteriores, de acordo com o médico nuclear, se
necessario.

Recomendamos 0 uso de laxante no periodo entre a injecdo e a realizacdo das imagens.

Responsavel: Equipe técnica da Photon.



