
 

 
 

ORIENTAÇÕES PARA CINTILOGRAFIA ÓSSEA                                      ___  

Investigação de dores ósseas, metástases, fraturas, lesões ósseas desportivas, processos 
inflamatórios/infecciosos, traumas, necrose avascular, tumores ósseos benignos e malignos, avaliação de 
processos articulares inflamatórios. 

PREPARO_______________________________________________________ 

 Não é necessário jejum e nem suspensão de medicamentos em uso. 

COMO É FEITO O EXAME?____________________________________________ 

 O paciente será encaminhado para receber injeção endovenosa do radiofármaco. 

 Em alguns casos (cintilografia óssea trifásica), são realizadas algumas imagens durante a injeção. 

 Após esta primeira etapa, o paciente deverá aguardar aproximadamente entre 3 e 4 horas para a 
realização das imagens tardias, não sendo necessário permanecer na clínica. 

 Nesse período é recomendável beber, no mínimo, quatro copos de água ou de suco/refrigerante e 
esvaziar a bexiga várias vezes durante o período de espera. 

 

Responsável: Equipe técnica da Photon. 


