
 

 
 

ORIENTAÇÕES PARA CISTOCINTILOGRAFIA RENAL DIRETA_________  

Avaliar a presença de refluxo vésico-ureteral. 

PREPARO_______________________________________________________ 

 Não é recomendado realizar este exame durante período menstrual ou em vigência de infecção 
urinária. 

COMO É FEITO O EXAME? ___________________________________________ 

 Antes, do início do exame, o paciente será submetido a sondagem vesical (introdução de uma 
sonda na uretra até a bexiga).  

 Com o paciente posicionado no aparelho, será administrado, pela sonda, o radiofármaco e soro 
fisiológico, até o enchimento completo da bexiga. 

 Durante todo o processo, imagens sequenciais serão adquiridas. Após a retirada da sonda, o 
paciente deverá urinar em um recipiente apropriado e novas imagens serão realizadas. A duração 
do exame é de 30 a 50 minutos. 

 

 

 

Responsável: Equipe técnica da Photon. 


